Les mots bleus
de Marie-Heélene Douat

W Née 4 Dakar en 1947,
Marne-Hélane Douat,
ancienne infirmigre libsrale,
vit & Saint-Laurent-ad"Oft

La poetesse a regu le prix
Audrey-Bemard 2015

de la ville de Bergerac

pour lensemble

de son ceuvre. « Pelite suife
in biue » est son neuvieme

fivre de poésie.

e nouvean livie de Mane-

Héléne Douat mbtulé « Pe-

tite suite 10 blue » — dont la
couveriure toule blewe estillusirée
par une aquarelle de Domimigue
Sicard — relate les divers voyages
entrepris par la narratrice :
o Jécris blewiau tablean noir de
mes errances » peut-on lire dans
som poeme-iniroducton.
Lors de ses emances, justement,
c'est " Aubrac, cetle « leme de par-
Lage », qui inspire Mane-Héléne :
« Aller sur ces chemins/le nez au
vem poudré/d insipides Mo-
cons. ../Mon regard s'est Jassé’
kmguement enportenilans le cha-
lotementd un el de traing, »
L’ insprration pour I éeriture est
bien réelle comme cette fontaine ef
son ahrewvoir asséche gquelgque part
sur le causse. .. avec ces ancien-
nes demeures aux ruelles fleunes.

Le champ de tous les possibles

Les saisons sont égzalement a
I'honneur. Dans Reflets & autonmme
o Jes arhres en reflelsSomt des ca-
thédrales/porfant haut dans leur
cimedle réve de I'azur ». Enfin, les
Comternplaiions " achévenl sur un
poemie dédié au viadue de Willaw :
w il a fl argesntédl une ranche de
lune/d infin multiplié/l'omseau
rxvald Meur de blew' déploe ses
ares. » Mis I couleur bleoe est e
leatmiotiv dans Ioeuvre de Mane-

ey

‘ Mvec i Petite suite inblue », Fautrice signe son neuvidme livre de poésie,

Hélene Douat. Le mot féache. Le
bleu du ciel, de I'océan ou de la
mer. Cest alors ke champ de tous
les possibles, car le bleu est sym-
bobe d'évasion, de mouvernent, de
de réve et de sénfnite.

Par alleurs, cette couleur favonse
la réflexion et la méditation. Amsi,
dans Tranches de vie, I"auteure
CORSICTE Un kexte au podte, peinire
et graveur, Eugéne-Viala

Dans Au fil de soie, la poétesse
compose un Eloge & propos des ar-
tistes, dont on pourrat songer qu'il
s agil d'un certan Pierme Soula-
zes, lant la démarche arbstique

s apparente 4 la sienne © « Le pein-
tre atteniifairuise au couteau sa
toile... Bleu gui se stricdse dé-
lavedmiese phe i genowcdevant le
nair. » Etrange paradoxe el am-
biance fevirée donc entre ke bleu et
le noar, ol « des peticules de Ju-
miére/Ecantélent les lambeaux de
TRLEEL e,

Pour le pemnine Vassil Kandinsky,
lacouleur blewe « mime vers Finfim
et évelle la nostalete du pur et de
{ultirme suprsensible. » Mas pour
Mane-Hélene Douat, tout chan-
semienl qui intervient est au coeur
de I'écnture, au coeur de la vie
mémie. Chuol quiil en soil, ¢'est lou-
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‘o Je bleu quo revient avec fomee ©
w Calligraphie secréte/désinUne
poussiére paste] effacée/d"un coup
de gomime mgeurdsur I page de
loubli. » C'est constamment un
vagabondage pour I"auteure de Fe-
tite sutte in biue avec oujours celle
o cavie de vovagesSur des che-
muns/d écriture habatée ».
Yo de belles balades qui nous
conduisent, au hl des pages, des
saisons ef des hewx, dans une aven-
cette conscience de [Elre.
Pan gagné pour la poclesse avey-
ronnase, gui sal mervelleuse-
ment mows séduire avee ses mols
bleus.

ERIC GLILLOT



