La beaute des choses pour
un bonheur simplement partage

B Monigue Saint-Julia est née a Perpignan. Elle a suivi des cours d'art dramabigue
et de piano au Conservatoire de musigue a Paris. En tanf que peintre, elle a exposé
a Toulouse (Galerie fe Bibfion), Nantes, Paris, en Angleferre 4 Bath et au London Arf
a Londres. Elle réside aujourd'hui 4 Revel, dans la Haute-Garonne.

En novembre 2021, Monigue Saint-Julia intégre la sociéfé académigue littéraire

de Toulouse, avec le titre honorifique de Maitre es Jeux Floraux. Son ouvrage

« [mages d'lriande », paru en 20189, a ete honore par cetfe distinction en 2020.

Vioici présenté ayjourd'hui son seiziéme recueil de pogsies : « Calin-Maillard ».

Le dernier livre de Monigue Saint-Julia qui
vient de parsitre aux éditions de L Aire 5" int-
tule Colin-Maillard, Méme 571l ne s’agit pas
du jen du loup au sens littéraire du tenme, ne
tourmnons pas autour du pot au noar ! Ne soyons
peas dupes ! Car malgré son titre, le lecteur n'est
pess aveugle et son auteune ne se voile pas L face
pour autant ! Que "on en juge par les voya-
ges intérieurs de la narmatrice qui aime humer
I"air comme un loup, tout en hivrant subtile-
menl ses imessions et ses éats d'fme © « Mar-
cher sur les chemins/mendiante docile/ un
muzge a la maind écho du vent dans le coeur. »
Un peu plus loin on découvre ces vers inat-
endus dont on ne peut mmagimer meilleure éva-
sion © « Réver de jeter Pargent par la fené-
ineyprendre/d un coup de baguette magigue/des
ctotles au fasso, »

Et puis surtout : « Ecrretomme on joue/de [a
fliite traversiére/Sur les quess flottantside la mé-
maoire. » Telles sont les régles de jeux définies
par ["auteure.

Un regard neuf

Nous voila donc au oeeur du sujet, au coeur
méme de la narration ot dansent - non les
loups — mais les mots pour micux nous appri-
voiser © « Boire, chanter, conjuguere verbe
aimer tous les temps, » Tel est auss le cherni-
nement philosophe de Monique Saint-Julia
g nous invite i porter un regard neul sur tout
Ce QUi NOUS entoune.

Lorsque la poétesse Gte le bandeau noir qu
recouvre les yeux d'une certaine cécié, c'est
pour micux nows faire découvnr & la hmiere du
Jour. la beauté des choses, le sens de lavie.

i Colin-Maillard » : une des six reproductions
picturales du livre de Monigue Saint-Julia.

Dians cette exaltation des sentiments personnels
apparait au fil des pages une certune passi-
vité, loin de tout tumulte. Mais cette noncha-
lance est belayée anssitie par le narratil d'un ly-
rsme fécond : « Je bois Iz pluie/cormme une
truite/gobe une mouche. »

Cela semble suffisant pour que la poéiesse se re-
belle et se métarmorphose © « Parfors, sous [as-
saut des jours/des pensées folles natssent dans
it e Me voicr, chevalier Don Quichotte. ... »

Ouencore : « Un pied dans les nuages/un pied
dans Ie sable/fe mouline les jours/prenant [a
vie d la sauvette » car, poursuit-elle « Pour
chasser Ies orages/da déconvenue des joursle
ciel rurminant son emnuife sulfate les maevais
réves. » Et pour répondre & son amie Simone
gui I'mtermoge, Monque Samt-Jubia déclare :
« Que m’importe/Si le borsheur parfors m’ou-
blie/passe son chemindje cours aprés luiduf
prends la mamn/l’emmeéne en _FI'I:JH'.!E-
nade/cormme un chien en [aisse. .
Un peu plus loin uupmtllm «Peu‘!'mt de
vieux chagrins/remontent a la surface/vous
plante/des bandenlles/dans le coeurdet, dursnt
fuit en coursntcomme un chat pervers. » Se-
rait-ce des lors « un jour serpns/en mal de
vie/vouleur de plitre » 7
Le drame des éorivains sureit 16t ou tard devant
la page blanche : I'mspiration n'est plus au
rendez-vous. Cest la grande absente du mo-
ment. Le désarrol, Mums I'éeriture refat sur-
face, toujours, La vosel gui norcit plus gue ja-
mais des pages et des pages : « Parfois les
mots/se font muets/rechisment 3 vemi/résis-
tent & jouer. . . Faut-il jpour Jes ﬂ.rna:!mn:.-“hir
chemnter des chansons d’amour 2., Pour dé-
nicher les mots - conseille-t-elle & son bel ami
Jean-Pierre Gaubert - peut-étre convient-il
miewxde les surprendre/en tpinois/es appr-
vorsant avec tendresse. »
La beauté des choses nuse en exergue.
Poéte mais aussi pemtre, Monigue Saint-Ju-
lia illustre savamment ses poésies — comne
pour chacun de ses livres — par ses reproduc-
tions picturales. Vol done un ouvrage haut en
couleur qui transforme ke Verbe en une choré-
graphie poctique.
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