
Un dròlle parlava a una pèira
- Diga-me, Pèira, cossí siás arri-
bada aici ?
- Veni del fuòc del centre de la
tèrra. L’aiga e lo vent me pas-
tèron, duscas a me far venir pèi-
ra.
- Compreni pas… fuòc… tèr-
ra… aiga… vent… Que fan
aquí los quatre elements ?
- Lo vent balaja l’aiga, que nèga
la tèrra, que escana lo fuòc, que
se noirís del vent, que balaja
l’aiga… Mas alara, qual es lo
pus fòrt ?
Es una devinalha… degús co-
neis pas la responsa a la crea-
cion-destruccion o destruc-
cion-creacion del monde.
xxx
Soscaire, lo dròlle se’n tornèt a
l’ostal. En camin traversèt un
riu :
- Diga-me, Aiga, siás tu la mai
fòrta dels quatre elements ?
- E òc, soi ieu la mai fòrta : pòdi
tuar lo fuòc, negar la tèrra, arres-
tar lo buf del vent !
Al sòm de la montanha encon-
trèt lo vent :
- Diga-me, Vent, siás tu lo mai
fòrt dels quatre elements ?
- E òc, soi ieu lo mai fòrt ! Soi
mèstre del fuòc, lo pòdi alucar o
lo pòdi tuar. Soi ieu que escal-
pri la tèrra, e decidissi del sòrt
de l’aiga.
Al ausir aquelas paraulas, la tèr-
ra de la montanha s’esclafèt de
rire.
- Diga-me, Tèrra, siás tu la mai
fòrta dels quatre elements ?
- E òc, soi ieu la mai fòrta !
Pòdi beure l’aiga coma una es-
ponga, escani lo fuòc, desviri lo
vent.
Fin finala, lo dròlle arribèt a
l’ostal plan content de se pausar

un pauc. E aquí encontrèt lo
fuòc dins la chimenèia.
- Diga-me fuòc, siás tu lo mai
fòrt dels quatre elements ?
- E òc, soi ieu lo mai fòrt ! Fau
esvaporar l’aiga, pòdi desroïr lo
trabalh de la tèrra e me servissi
del vent per anar ont vòli.
Lo dròlle tornèt agachar la pèi-
ra…
- Alara, tu que siás la filha dels
quatre elements, siás tu la mai
fòrta ?
- Se voles, pòdi desvirar lo vent,
pòdi arrestar l’aiga, soi mai du-
ra que la tèrra e lo fuòc me pòt
pas cremar… Mas lo vent e
l’aiga me pòdon manjar, lo fuòc
me pòt espetar e la tèrra me pòt
sebelir.
- Es pas una responsa aquò !
E pr’aquò es la sola responsa
possibla. Cada element a sas
fòrças e sas flaquesas. Los cal
totes per l’equilibri d’aquel
monde. E tu, dròlle, siás d’a-
quel monde ?

*****
L’endeman matin, a la recrea-
cion, quand lo dròlle volguèt jo-
gar a las boletas amb sos amics,
sortiguèt menimosament una
pèira de la pòcha, una peireta pi-
chona, pichonèla… Pèira de sa-
piença ?
E cric e crac, mon conte es plan
coquin, en passant per un camin
ne trobaretz pas la fin ! Ont es
lo bon camin ? Degús o sap
pas…
De tot biais es pas un camin or-
dinari, que mena pas a Roma !
Legidor, m’escotes pas, ensaja
puslèu d’escotar las pèiras. La
Natura te parlarà…
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Retour aux sources

Je te regarde, petite fille,
Et malgré toi, j’ai du chagrin.
Au grand poème de ma vie
Es-tu l’ultime alexandrin ?

Viens, que plus fort je te serre
Contre mon ventre refermé.
N’engendrera-t-il plus jamais
Le bonheur absolu d’être mère ?

Oh ! Surtout ne pas oublier !

Porter en soi comme une empreinte
L’ivresse du premier message
Aux portes du cœur martelé.

Oh ! Surtout ne pas oublier
Ton premier cri, vivante plainte,
Et au fond de tes yeux l’image
Du mystère renouvelé.

Oh ! Surtout ne pas oublier
Le premier sourire échangé.

Garder le précieux souvenir
Des fugitifs instants de grâce
Où rien n’a plus d’importance
Que ta main sur mon doigt refermée
Et l’exquise saveur de l’enfance
Laissant mes lèvres embaumées
Du parfum de ta peau que j’embrasse.

Cogne mon cœur à en mourir !

Tremble mon corps de jouissance
Et de l’envie de mordre en toi,
De te croquer comme une pomme,
Comme un fruit longtemps convoité,
De me nourrir de toi en somme,
De ta chaleur me réchauffer
Et de ta joie faire ma joie
Et de ta peine ma souffrance.

Tu es
Ma rosée miellée du matin
Car sur ta bouche de satin
Mes lèvres cueillent leur sourire

Longtemps
J’ai cherché à te deviner
Lorsque de mes doigts étonnés
Sur mon ventre je voulais lire

Et puis
Tu es enfin venu Enfin
De la nuit des temps Des confins
D’une planète solitaire

Ton cri
Ton amour répondant au mien
Me coule encor au creux des reins
En un long frisson de lumière

Ton corps
Tout contre mon corps reposé
Combien depuis l’ai-je sculpté
Inassouvie de sa tendresse

Ta peau
Est-elle à toi Est-elle mienne
C’est mon sang qui coule en tes veines
Et je vis quand je te caresse

Mon enfant
Prête-moi tes yeux pour redécouvrir
Les couleurs du ciel
Prête-moi ton rire
Pour me réjouir de vivre au soleil
Prête-moi tes mains
Je veux ressentir des contacts nouveaux
Respirer Entendre Et goûter enfin
Comme un renouveau

Prête-moi ton cœur
Ton si jeune cœur
Tout gonflé d’amour
Ton cœur qui ne bat
Que de joie en joie
Le mien est si lourd

Prête-moi ton corps Je m’y blottirai
Je ne dirai rien
Et à travers toi Moi je referai
Un bout de chemin

Mon ventre s'est tendu au tempo douloureux
Qui cadençait mon souffle et ma nuit et ta nuit
Aveugles l'une à l'autre Si longtemps Toutes deux
Nous voici maintenant l'une et l'autre éblouies

Ma main caresse enfin ton petit corps recru
Ta tête endolorie contre mon cœur repose
Et ce lointain écho soudain te repropose
La quiétude infinie d'un paradis perdu

Tu es pour moi l'enfant que je n'ose plus être
Celui que j'ai été et qu'en secret je suis
Ma raison d'espérer de croire et de renaître
Tu es mon mal d'aimer Tu es mon mal joli

O ! Que tu ne pesais guère
Dans cette urne cinéraire
Si fort contre moi serrée.
Avec ta peine soudain légère,
Entre mes doigts noircis, éphémère,
Ta chaleur de cendres a glissé.

« Ne pleure pas Jeannette,
Tra déri déri déri, déri déri déra,
Ne pleure pas… »

Tu t’es enfuie beaucoup trop tôt
Vers ton ailleurs, ton quelque part…
Tu as tué ton désespoir
Comme l’on desserre un étau.
Et tu m’as laissée sur la route
Cherchant l’empreinte de tes pas.
Si tu m’entends, Maman, écoute :
Fais-moi un signe quelquefois.

« A pris sa, à la volette,
A pris sa, à la volette,
A pris sa volée. »

Comme lorsque j’étais petite,
Hissée sur une chaise en bois,
Je veux encor chanter pour toi
Ta chanson d’amour favorite.
Mais il pleure dans ma mémoire,
Ma gorge se noue en sanglots,
Par bribes me viennent les mots,
Mes souvenirs sont des grimoires.

« Ah ! Vous dirais-je Maman
Ce qui cause mon tourment… »

Car toi seule savais la rengaine
De tous mes printemps passés.
Mon enfance de porcelaine
Est comme une poupée
Cassée.

J’ai descendu dans ton jardin,
J’ai descendu dans ton jardin,
Je t’ai semée parmi le thym.
Gentil mois de mai, mesdames,
Gentil mois de mai
Fané.

Je te sème, un peu, beaucoup,
Passionnément, à ta folie surtout.
Un petit peu de toi, un petit peu partout.
Sur l’écorce de l’olivier,
Sur la feuille du roncier,
De la terre jusqu’au ciel.
Loin des cercueils clos
Et des stèles,
Des marbres lourds, durs et froids,
Des prisons sombres
D’outre-tombe,
Des noirs caveaux,
Va…
Fasse que tu me reviennes
Heureuse, libérée, sereine,
Mère de soleil et de miel,
Mère aux couleurs de l’arc-en-ciel,
Mère musique stellaire,
Mère parfum, Mère lumière.
Là…
Sur l’aile des papillons,
Sur la plume des pinsons,
Dans les fleurs et dans le vent,
Le sourire de mes enfants,
Et que, riche de toi, je demeure,
Mère éternelle en mon cœur.

« C’est aujourd’hui dimanche,
Tiens, ma jolie Maman,
Voici des roses blanches…

Il y a longtemps que je t’aime,
Jamais je ne t’oublierai. »

DELIVRANCE

Qué sera de mi vida
Si tú no me entiendes
Qué sera de mi culpa
Si tú no me absolves

Carina
Luz mía

Mi sangre
Mi carne

Qué sera del amor
Si no me das calor.

Convèrsa amb
los 4 elements

La teoria de l'orlet :
quand s'acorchís la jupa...

Parole d’Oc

Dans le charme secret du petit matin,
Quitte ton rêve douillet, ma tendre, ma jolie,
Et, au creux de mon cou, coule le gazouillis
Du secret charmant de tes petits câlins.

Les draps encor bordés embaument la lavande
Et ta peau blanche et chaude en est toute fleurie.
Tu souris, tu m’enlaces et puis tu me demandes
Ah, c’est déjà demain ? - Chérie, c’est aujourd’hui

Sous l’édredon dodu, tu t’étires et tu bailles,
Petite chatte encore tout ensommeillée,
Mon amour, mon cœur, mon ange, mon étoile,
Par ta grâce ce jour sera illuminé.

La vague effleure l’aile blanche
D’un rêve flou
Et l’horizon mouillé s’épanche
En mes bras douves

Mon ventre rond comme la terre
Porte le feu
En cette enceinte solitaire
Un roi s’émeut

Il n’a ni sceptre ni couronne
Pourtant il sait
Qu’en cette forteresse il trône
Dieu exilé

Car il m’aime et il me rassure
Lui si petit
Il guérit toutes mes blessures
Il me grandit

Nymphe diaprée et étrange
Lovée en moi
Moitié étoile moitié ange
La vie est là

A ma douce

Apèlan aquò « hemline theory »
(en occitan quicòm coma « teo-
ria de l’orlet », de l’òrle, de
l’orèl, del rebòrd de rauba o de
marga se volètz). La teoria
aquesta ven plan segur d’Ameri-
ca, coma totas las bonas cau-
sas…
Òm poiriá s’i enganar. Mai las
jupas son longas, mai cal de teis-
sut o de petaç, donc mai còstan
car : aquí la logica. Donc flori-
rián las jupas longas en temps
de prosperitat. Aital la longor de
las jupas mesura la prosperitat
de la societat. Lo problèma es
que la « teoria de l’orlet » ditz
exactament lo contrari. La ver-
tat, segon ela, es que la Borsa e
la jupa son ben ligadas mas lo
principi es : quand monta la Bor-
sa, la jupa acorchís.
Aquí la teoria. E la realitat ? Se
pòt agachar çò qu’es passat, que
s’es passat coma s’es passat.
Aital dins las annadas vint, las
jupas acorchisson… et tot va

plan. Dins las annadas 30, après
la crisi de 29, alongan las ju-
pas… et tot va mal. Se sautam
las annadas 40 ont la teoria es
contradicha (cal ben una excep-
cion per confirmar la règla !),
las annadas 60 son l’epòca del
« mini » : minijupa, minifauda,
faudeta, jupeta…
Après aquò tot deven mai com-
plicat, o cal dire, es complèxa la
societat. De psicològs dison pus-
lèu que quand res va pas, que lo
mond son pessimistas, en temps
de crisi, la tendéncia es a se co-
brir, donc a alongar las jupas…
E per deman, que fin finala es
çò que nos interèssa ? La teoria
de l’orlet poiriá nos anónciar la
sortida de la crisi per çò que, a
çò que dison e a escotar la
mòda, las jupas s’acorchisson.
Es per aquò que pensi que la teo-
ria de l’orlet a rason, qu’es
quicòm de plan scientific e que
li fau fisança…

jacme compan

Dimenge 7 de junh, « Viure al
país » (F3 Sud, onze oras e
mièja) serà consacrat al viatge.
I se parlarà en particular d’An-
na Regord, l’autora del libre
« Nomadas » (edicions IEO).
Lo libre es estat escrich aprèp
de viatges dins lo grand èrm, de-
là mar.
L’autora nascuda sul Segalar
viu a Rodez e aima se passejar
sul Causse pròche de Sa-
las-Comtal. Perqué viatjar, per-
qué se passajar dins aqueles es-
pandis a l’asuèlh obèrt ? Res-
ponsa : « Se trobar se meteis e
se dobrir als autres ».
D’escolans del licèu Montels a

Rodés (los meteisses qu’an es-
crich « Convèrsa amb los qua-
tre elements » çai-sus) an causit
coma tèxt a presentar a l’oral
del bachilierat de tròces de
« Nomadas » e ne parlan.
Viure al país nos menarà tanben
en Camarga amb l’escrivana Da-
nièla Julien, la Camarga de
« La bèstia dau Vacarès », lo
cap d’òbra de D’Arbaud.
E per clavar, viatge suls camins
dels poèmas de Rotland Pecot
« Laissarem degun », un libre
que ven de sortir amb un CD
ont un desenat de cantaires dion
amb de musica aqueles poè-
mas : uun polit viatge…

Bambine

Attente

Mon fils

Je te regarde

Mon absente

Chansons douces à mères. Tels sont, sous ce titre, les messages d’amour que Véronique
Boix, poète, a choisi d’offrir à ses trois enfants, en ce dimanche 7 juin, à l’occasion de la Fête
des mères. Mais c’est aussi un vibrant et émouvant hommage qu’elle dédie à sa mère avec
Mon absente. L’aventure humaine est toujours vécue avec une extrême intensité et certaines
personnes possèdent l’extraordinaire faculté d’interpréter cet unique et irremplaçable don de
la vie. Alors, cela commence comme dans un rêve, un rêve flou et dans cette attente, « Un roi
s’émeut/Il n’a ni sceptre ni couronne/Pourtant il sait/Qu’en cette forteresse il trône » Et puis,
et puis… comme un retour aux sources, il suffit de remonter le courant de l’enfance. Partir
sur un cheval de bois, en direction des astres : « Mon enfant/Prête-moi tes yeux pour
redécouvrir/Les couleurs du ciel… » Pénétrer son regard et découvrir enfin le possible, l’inex-
primé, le fantastique : partager ensemble cet imaginaire. On sait déjà que rien ne pourra être
plus beau, ni plus fort que cet amour, que cet immense bonheur absolu d’être mère : « Oh !
Surtout ne pas oublier/Ton premier cri, vivante plainte/Et au fond de tes yeux l’image/Du mys-
tère renouvelé. » Tout est dit dans ce magnifique poème. Tout est dit dans la plus grande di-
mension du cœur. Alors, oui, toute naissance est une création et toute création s’inscrit dans
un mouvement perpétuel. La genèse. A l’infini. Une poésie magique, tendre, émouvante, par-
ce que Véronique Boix possède justement le don indéniable de faire entrer le lecteur dans le
poème, comme dans un tableau de maître, au cours d’une exposition. Pierre Reverdy le défi-
nissait si admirablement : « La création est un mouvement de l’intérieur vers l’extérieur… »
Et l’aventure humaine est à ce point de la création et du sublime. Avec Chansons douces à
mères, Véronique Boix, signe une poésie lumineuse, brillante, souple, profonde. D’une pro-
fondeur de l’être. De l’intime. Une poésie d’amour qu’elle offre aujourd’hui en partage à tou-
tes les mères… d’ici et d’ailleurs. eric guillot

Viure en viatge

Née en 1954, à Lunel (Hérault),
maman de trois enfants, ex-professeur
des écoles, Véronique Boix est installée
en Aveyron depuis mai 2008. Elle est
la compagne d’Alain Collard (guitariste
chanteur, auteur-compositeur
et interprète), pour lequel elle écrit
des textes de chansons qu’elle
interprète avec lui au sein du duo VA
parenthèse « poésique »
chant et guitare. (Publications dans
Centre Presse en mars et mai 2008
de certaines de leurs créations).
Véronique Boix est membre-référent
du Groupe Poésie Encres (MJC Rodez).

Chansons douces
à mères

Poèmes de Véronique Boix
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